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EFFECTIVT LEDARSKAP, STEG 1 

 
 

 
Utveckling i grundläggande ledarskap 

 
Under seminariet ges möjligheter till insikter i och kunskaper om vad som bidrar till ett effektivt ledarskap. 

 
 

 

Program 
 
Utbildningsmål 

Efter seminariet skall deltagarna: 
• kunna förstå och tillämpa de metoder och tekniker som 

ingår i programmet 

• ha ökat insikten om sig själv 

• ha ökat förståelsen om hur jag kan påverka och påverkas 
av andra 

• ha fått ett utökat nätverk 

 

Programinnehåll 

I seminariet ingår: 
• chefskap i förändring 

• chefs- och ledarskap 
• situationsanpassat ledarskap 

• motivation 

• självinsikt 

• målstyrning 

• kommunikation, feedback, konflikthantering 

• presentations- och mötesteknik 

• PU-samtal 
• instrument för självkännedom (Myers Briggs Type 

Indicator) 

Programmet stöds av utförlig dokumentation för varje 
delavsnitt. 
 

Rekommendation 

Att i förväg ha reflekterat över hur ditt ledarskap har fungerat 
hittills. 
 

För vem? 

Innehållet riktar sig till dig som är på väg att bli ledare eller 
med begränsad erfarenhet av chefs - och ledarskap. 
 

 

Fakta 
 
Omfattning 

3 + 3 dagar  
 

Programavgift 
21.000 SEK exkl mervärdesskatt 
 

Tider 

4-6/10; 15-17/12 2010 
 

Plats 

Enligt senare uppgift 
 

Programansvarig 

Mikael Olofsson 
mikael.olofsson@effect.se 
 

Frågor? 

För ytterligare information kontakta: 
Ann Johnson 054/10 00 11 
 

Anmälan 
Skriftlig anmälan sänds till Effect Management 
Development via brev, fax eller hemsida. 
 
 
Anmälan kan även ske på vår webbplats. 
 
 

 


